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FICHA DA UNIDADE CURRICULAR 

IDENTIFICAÇÃO / IDENTIFICATION 

UNIDADE CURRICULAR Contabilidade I 

  CICLO DE ESTUDO    Licenciatura  Nº ECTS  6  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT 

CONHECIMENTOS APROFUNDADOS 
-Lançamentos contabilísticos, contas e movimentação  
-Demonstrações financeiras: Dem. de Resultados, Balanço Patrimonial e Dem. de Fluxos de Caixa 
-Sistema de Normalização Contabilística e as NCRF 
APTIDÕES AVANÇADAS 
-Aplicar com mestria conhecimentos contabilísticos em contextos empresariais complexos, assumindo a 
responsabilidade das suas decisões 
-Continuar a sua evolução profissional e pessoal, de forma sustentada e autónoma, adquirindo princípios 
de aprendizagem na área da contabilidade ao longo da vida 
-Recolher e interpretar demonstrações financeiras, fundamentando a sua própria argumentação  
-Entender lançamentos contabilísticos e preparar demonstrações financeiras 
-Cultura de investigação e inovação na área de contabilidade 
COMPETÊNCIAS 
-Efetuar lançamentos contabilísticos 
-Preparar demonstrações financeiras a partir dos movimentos das contas 
-Analisar de demonstrações financeiras com base no SNC/NCRF 
-Identificar e corrigir erros contabilísticos 

CONTEUDOS PROGRAMÁTICOS / SYLLABUS 

1. Situação Patrimonial/Financeira 
1.1 Património 
a) Conceito, Bens, Direitos e Obrigações 
1.2 Inventário e Balanço 
a) Noção e Classificação de Inventário 
b) Balanço 
c) Ativo, Passivo e Capital Próprio 
d) Equação Fundamental da Contabilidade 
1.3 Conta 
a) Conceito e Características 
1.4 Dinâmica/Desempenho Profissional 
a) Variações Patrimoniais 
b) Demonstração de Resultados 
1.5 Movimentação de Contas 
a) Representação Gráfica 
b) Método de Registo Contabilístico 
c) Lançamentos: Noção e Elementos 
d) Diário, Razão e Balancete 
2. Sistema de Normalização Contabilística 
2.1 Normalização Contabilística 
a) Quadro de Contas 
b) Regimes Especiais do Sistema de Normalização Contabilística 
2.2 Operações Correntes 
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a) Compras e Fornecedores 
b) Consumo de Inventários e a Variação da Produção 
c) Vendas, Prestações de Serviços e Clientes 
d) Gastos e Pessoal 
e) Caixa/Depósitos Bancários 
2.3 Investimentos 
a) Ativos Fixos Tangíveis 
b) Ativos Intangíveis 
c) Investimentos 
2.4 Outros Ativo 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DA UNIDADE 
CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE CURRICULAR UNIT’S 
OBJECTIVES 

O CAPÍTULO 1 introduz o aluno ao conceito de contabilidade, a sua utilidade, prática, significado e 
prepara-o para a sua evolução profissional e competência de aprendizagem ao longo da vida com elevado 
grau de autonomia. Permite ainda obter conhecimentos para interpretar documentos contabilísticos e 
demonstrações financeiras, que irão ajudá-lo ao longo da carreira profissional tanto na área de 
contabilidade como na gestão e finanças. 
O CAPÍTULO 2 desenvolve no aluno a sua capacidade de entendimento profundo das regras que regem a 
contabilidade; o significado de cada norma contabilística e de relato financeiro prepara-o para enfrentar o 
mundo empresarial tanto como especialista na área contabilística bem como gestor, com aptidões na área 
económica financeira. Permite ainda desenvolver a apresentação de soluções para problemas de gestão 
financeira, interpretação de demonstrações financeiras e desenvolver as competências de aprendizagem 
ao longo da vida com autonomia. 

MÉTODO DE ENSINO (AVALIAÇÃO INCLUIDA) / TEACHING METODOLOGIES (INCLUDING EVALUATION) 

A UC divide-se em blocos, de acordo com o modelo da ABS, recorrendo a várias metodologias de ensino e 
avaliação: 

i. Autoestudo de aprofundamento das matérias das sessões teóricas 
ii. Pesquisas bibliográficas no autoestudo, para a resolução dos casos práticos e exercícios de aula, via 

web 
iii. Discussões em aula, via web, sobre os casos, exercícios e as temáticas apresentadas 
iv. Aprendizagem por experimentação/desafios, permitindo adoptar perspetivas críticas dos 

conhecimentos adquiridos 
v. Aprendizagem baseada em casos, como forma de aplicar os conhecimentos 

vi. Relatórios sintetizadoras das conclusões dos casos, fomentando a compreensão crítica de teorias e 
princípios 

vii. Trabalhos de equipa, via web e troca de experiências para desenvolver os casos e nas discussões 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN THE 
TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES 

APRENDIZAGEM BASEADA EM CASOS é fundamental para obter conhecimento de gestão e para a 
aprendizagem ao longo da vida. 
AUTOESTUDO E PESQUISA BIBLIOGRÁFICA preparam para investigação autónoma e evolução profissional e 
pessoal, ao longo da vida. 
RELATÓRIOS preparam o aluno para recolher, selecionar e interpretar informação financeira, de forma a 
analisar dados para as tarefas na área de finanças empresariais e para aguçar o espírito crítico e análise de 
dados. 
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DISCUSSÕES EM AULA, RESOLUÇÃO DE EXERCÍCIOS, TRABALHOS DE EQUIPA e TROCA DE EXPERIÊNCIAS, via 
web, ajudam na resolução de problemas complexos, desenvolvimento e preparação de metodologias e 
ferramentas mais indicadas de gestão de projetos e análise de sensibilidade e risco. 
PREPARAÇÃO DE RELATÓRIOS e DISCUSSÃO EM AULA via web, incutem princípios de autonomia e de 
aprendizagem ao longo da vida. 
MÉTODOS ATIVOS (trabalhos práticos, contacto com a realidade, etc.) e AVALIAÇÃO POR TRABALHOS 
desenvolvem a análise crítica de conhecimentos adquiridos e a inovação e resolução de problemas 
complexos, imprevisíveis. 

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA / RECOMENDED BIBLIOGRAFY 

Oliveira, D. & all (2020): Manual de Contabilidade (2ª Edição). Lisboa: Escolar Editora 
Sarmento, J.; Nunes, R. & Pinto, M. (2020): Manual Teórico-Prático de IRC (3ª Edição). Coimbra: Almedina  
Sarmento, J. & Matos, C. (2020): Manual Teórico-Prático de IVA (2ª Edição). Coimbra: Almedina  
Borges, A.; Rodrigues, R. & Azevedo, J. (2014). Elementos de Contabilidade Geral. (26 ed.). Lisboa: Áreas 
Editora 
Nabais, C. e Nabais, F. (2016). Prática Contabilística (6 ed.). Lisboa: Lidel – Edições Técnicas 
Rodrigues, J. (2019). SNC-Sistema de Normalização Contabilística Explicado. (7 ed.). Porto: Porto Editora 
Fiscal 2020 - Edição Académica (22.ª edição). Porto: Porto Editora 
Código Sociedades Comerciais  
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/107610175/.../cacheLevelPage?... 
Código IVA  
https://fiscalidade.pt/wp-content/uploads/2018/01/CIVA.pdf 
Código IRC  
http://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/informacao_fiscal/codigos_tributarios/CIRC_2R/Pages/circ-codigo-
do-irc-indice.aspx 

 

https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/107610175/201710191356/exportPdf/maximized/1/cacheLevelPage?rp=indice
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/107610175/201710191356/exportPdf/maximized/1/cacheLevelPage?rp=indice
https://fiscalidade.pt/wp-content/uploads/2018/01/CIVA.pdf
https://fiscalidade.pt/wp-content/uploads/2018/01/CIVA.pdf
http://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/informacao_fiscal/codigos_tributarios/CIRC_2R/Pages/circ-codigo-do-irc-indice.aspx
http://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/informacao_fiscal/codigos_tributarios/CIRC_2R/Pages/circ-codigo-do-irc-indice.aspx

