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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT 

CONHECIMENTOS APROFUNDADOS: 
- Jurídica em geral 
- Direito Comercial (DC) 
- Direito das Obrigações (DO) 
- Direito da Insolvência (DI) 
- Direito Europeu (DE) 
APTIDÕES AVANÇADAS para: 
- Efetuar investigações aplicadas em DI e DE, com autonomia, adquirindo princípios de aprendizagem ao 
longo da vida 
- Saber aplicar os conhecimentos jurídicos adquiridos em contexto real na área comercial e na área das 
obrigações 
- Resolver problemas na área do DC e DO, fundamentando as suas argumentações com a legislação e a 
experiência de casos práticos na área do direito financeiro 
- Recolher, selecionar e interpretar a informação relevante, particularmente no DC, DO e DI 
- Fundamentar os juízos que emite em termos de DE e em processos de insolvência 
COMPETÊNCIAS para: 
- Participar no departamento jurídico de uma organização, com conhecimentos avançados de direito 
económico e financeiro 
- Prestar serviços de consultoria em DC, DO, DI e DE 

CONTEUDOS PROGRAMÁTICOS / SYLLABUS 

I - INTRODUÇÃO AO DIREITO 
II - DIREITO COMERCIAL 
2.1 Qualificação: Actos de comércio 
2.2 Qualificação e âmbito do Direito Comercial  
2.3 Conceito de Empresa  
2.4 Estruturas jurídicas da empresa 
III - DIREITO DAS OBRIGAÇÕES 
3.1. Noção e origem das obrigações 
3.2 Conceito e estrutura da obrigação  
3.3 Característica das obrigações 
3.4 Classificação e tipos das obrigações 
3.5 Obrigações pecuniárias 
IV – DIREITO DA INSOLVÊNCIA 
4.1. Situação de Insolvência 
4.2 Factos 
4.3. Legitimidade do pedido 
4.4 Desistência do pedido 
4.5 Responsabilidade pelo pedido infundado 
4.6. Plano Especial da Recuperação de empresa (PER) 

V – DIREITO EUROPEU DE NEGÓCIOS (SENTIDO AMPLO) 
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DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DA UNIDADE 
CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE CURRICULAR UNIT’S 
OBJECTIVES 

Os conteúdos programáticos estão em consonância com os objectivos de aprendizagem de várias formas: 
O CAPÍTULO I fornece noções fundamentais de direito 
O CAPÍTULO II permite noções de direito comercial  
O CAPÍTULO III fornece noções de direito de obrigações 
O CAPÍTULO IV fornece noções de direito da insolvência 
O CAPÍTULO V fornece noções de direito europeu 
Todos os capítulos em conjunto preparam o estudante para se inserir numa organização empresarial e 
participar no departamento jurídico de uma organização. 
O aprofundamento dos estudos num das 4 várias áreas do Direito permitirá a prestação de serviços de 
consultoria especializados. 
A aplicação dos conhecimentos a casos promove a inserção em contexto empresarial. 
As buscas bibliográficas promovem o auto-estudo e aprendizagem ao longo da vida. 

MÉTODO DE ENSINO (AVALIAÇÃO INCLUIDA) / TEACHING METODOLOGIES (INCLUDING EVALUATION) 

A UC divide-se em blocos, de acordo com o modelo da ABS, recorrendo a várias metodologias de ensino e 
avaliação.   
Metodologias de ensino são essencialmente tutoriais, via web, com o fomento do AUTOESTUDO. O docente 
apresenta cada capítulo dos conteúdos, fornecendo indicações de leitura e as temáticas aos Estudantes. 
Sempre que possível os conceitos serão aplicados em casos reais e em contexto empresarial. 
Para aprofundar as temáticas, o estudante terá que efetuar pesquisas a partir da bibliografia aconselhada, 
desenvolvendo a capacidade de trabalhar de forma autónoma. Para isso, haverá sessões tutoriais, via web, 
de acompanhamento. 
Nas aulas, para além de eventuais dúvidas que surjam, quer das leituras orientadas, quer das sessões 
anteriores, serão lançados temas para discussão, devendo os alunos fundamentar devidamente as suas 
decisões 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN THE 
TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES 

As metodologias estão em consonância com os objetivos de aprendizagem de várias formas: 
- As SESSÕES TUTORIAIS, via web, e o incentivo ao autoestudo são importantes no processo de aquisição de 
hábitos de aprendizagem ao longo da vida. 
- As PESQUISAS BIBLIOGRÁFICAS são importantes para que o estudante aprenda a efetuar investigações com 
autonomia. 
- As DISCUSSÕES NAS AULAS implicam a necessidade de recolher informação e de efetuar análises 
bibliográficas para sustentar e fundamentar os juízos emitidos. 
- A ANÁLISE DE CASOS é importante para o estudante aprender a aplicar os conceitos adquiridos em 
contexto real. 
A metodologia de avaliação, ao incluir casos, fomenta a inserção em contexto empresarial, preparando os 
estudantes para recolher e analisar informação na área jurídica e a resolver problemas, fundamentando as 
suas argumentações. 
Os conteúdos e as metodologias preparam o estudante para participar no departamento jurídico de uma 
organização e para prestar serviços de consultoria na área jurídica em que se especializar. 

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA / RECOMENDED BIBLIOGRAFY 

Abreu, J. M. (2020): Estudos de Direito das Sociedades (12ª edição). Coimbra: Almedina 
Cordeiro, A. (2020). Código das Sociedades Comerciais Anotado (3º edição). Coimbra: Almedina 
Ramos, A. (2020). Direito Empresarial. São Paulo: Editora Método  
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Pita, M. (2018), Curso Elementar de Direito Comercial (4 ed.). Lisboa: Áreas Editora 
Correia, M. J. P. (2018), Direito Comercial Direito da Empresa (14 ed.). Lisboa: Ediforum 
Leitão, L. M. (2019), Direito das Obrigações - Vol III (13 ed.). Coimbra: Almedina 
Leitão, L. M. (2019), Direito da Insolvência (9 ed.). Coimbra: Almedina 
Varela, J.M (2017), Das Obrigações em Geral - Vol. I. Coimbra: Almedina 
Curso de Direito Comercial - Volume I, Introdução, atos de comércio, comerciantes, empresas, sinais 
distintivos (12ª Edição) de Jorge Manuel Coutinho de Abreu, Edição: Edições Almedina, agosto de 2019 
- http://www.re-activar.pt/leis/cire/ 
- https://www.insolvencia.pt/content/view/2179/31/ 
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